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Stane sefi, :
Ze se neoviadnes ...

- KdyZ té nastve pariner/ka, rodice neho déti?
.. KdyZ jsi v praci nedoceneny?
-. Kdyz véci nejsou tak, jak si predstavujes?

Chces zmenu,
nez hude pozde?

Nasili nemusi byt soucasti tvéko Zivota,

ieto TVA vOIha!

wwwiVavolbhae:
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Kontaktni udaje
iz U Male 20, 370 01 Ceské Budé&jovice
+420777 232421

@ info@tvavolba.cz

4 dpfj2yh

www.tvavolba.cz

Kdo jsme a co délame

Tvé volba je projekt, ktery se zamétuje na ty, ktefi maji potize s nasilim a agresi ve vztazich,
vztek a jeho dasledky lépe zvladat, uméli fesit konfliktni situace jinym — nenasilnym —

zpusobem, a diky tomu zlepsili sviyj vlastni zivot a vztahy s druhymi lidmi a okolim.

Jsme piresvédceni, Ze kazdy Clov€k se mlize zménit a naucit se ovladat své emoce a vztek.
Vyzaduje to vSak praci na sobé samém, odvahu pievzit odpovédnost za své chovani a uvédomit

si, jaké dusledky nasilné chovani zanechava na sobé samém, nasich nejblizsich i svém okoli.

Poskytujeme:
> probacni program pro dospélé pachatele trestné ¢innosti a piivodce nasili v blizkych
vztazich
> psychoterapeuticky program zaméfeny na pomoc klientim, ktefi maji ve svém

Zivoté¢ obtize se zvladanim vzteku. Porozuménim svych emoci v osobnim i

profesnim zivoté

Vedle této Cinnosti se vénujeme intenzivni spolupréci s dal§imi organizacemi a institucemi,
které se tématem nasili a pomoci zabyvaji. A to jak prace s obétmi tak prace s nasilnymi
osobami. Pfispivame ke vzdélavani odborné vetejnosti a iniciujeme debatu a osvétu na toto

téma.
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Nas tym
Tento tym se zacal formovat jests pred vznikem nasi organizace, a to v roce 2017. Snazili jsme

se ho poskladat tak, abychom mohli fungovat naplno a bez komplikaci. Diky v§em, kdo jsou

V tymu a neni jim problematika nasili lhostejna.

Ondiej Cech Tomas Némedek

Reditel a psychoterapeut Terapeut zvladani vzteku

Gabriela Bukovska Jan Chmelai

Socialni pracovnice a terapeutka e, . , y
Financ¢ni a projektovy manazer

Tomas Emr

Markéta Lorencova

Terapeut zvladani vztek . . -
peut zv vzieRu Asistentka organizace a koordinatorka
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Nase poslani

Poslanim Tvé volby, z. s., je poméhat jednotliveim a rodindm, ktefi se nachazi v nepiiznivé
zivotni situaci nebo ktefi jsou takovou situaci ohrozeni. Zamétuje se na zvySovani kvality
zivota, podporuje aktivni pfistup k osobnostnimu rozvoji a zdravi, zodpovédnému partnerstvi a

rodiCovstvi a spolecenské angazovanosti.

Nase hodnoty
RESPEKT
INDIVIDUALNI PRISTUP
PROFESIONALITA

PROVAZANOST A SPOLUPRACE
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Co vSe se udalo v roce 2022

I v roce 2022 bylo nasim hlavnim cilem poskytovat kvalitni, odborné sluzby, které pomohou

klientim v jejich nelehké Zivotni situaci.

Osoby, které maji potize s nésilim a agresi ve vztazich, se Casto dostavaji do situaci, které jsou
komplexnéjsi, a které vyzaduji podporu vice odbornika. Spole¢ny ptistup k tématu nésilného
chovani a k cilové skuping, osobam, které jsou ptivodci nasili v blizkych vztazich, vidime jako
klicovy a naprosto nezbytny pro komunikaci a dal$i spolupraci jak mezi odborniky, tak i mezi

Sirokou vetejnosti.

Projekt Tva volba — Jiho€esky kraj — LP-HRMGSD-002 byl podpofen v ramci programu Lidska
prava financovaného z Norskych fondd 2014-2021. Béhem fijna a listopadu 2022 probéhly
diky podpofe naseho projektu v ramci Norskych fondu ,kulaté stoly” — spolecnéd setkani
zastupcll organizaci socialnich sluzeb, zastupcl Policie, socidlné pravni ochrany déti a
socialnich odborti mést. VySe uvedeni
zastupci se zabyvaji ve své praxi obétmi
domaciho nasili a potiebuji zaroven, aby
se pracovalo i1 s ptivodci tohoto nasili.
Dale jsme predstavili i na§ program,
ktery realizujeme ve spolupraci s
probacni a mediacni sluzbou. Setkani se
uskutecnila  ve  vSech  okresech

JihoGeského kraje — v Tabote, Ceskych

Budgjovicich, Strakonicich, Ceském

Krumlové, Jindiichoveé Hradci, Pisku a Prachaticich.

Diky témto setkanim doSlo k navazéani uzsi spoluprace se SPOD v Jihoc¢eském kraji a dal$imi
organizacemi.
V roce 2022 jsme poskytly celkem poradenstvi 95 klientim, v celkové Casové dotaci pfimé

prace 2137 hodin terapii a konzultaci. Béhem roku 2022 se nas personalni stav ustalil a podaftilo
se naplnit pozadavky klientd.
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V roce 2022 nas podporili tito donatori

A

Norway
grants

»'F

o\
e

Jihocesky kraj

:::o 0::: MINISTERSTVO VNITRA

000000000 -
000000000 CESKE REPUBLIKY

Dekujeme vsem, kteri se rozhodli jakkoli podporit nasi organizaci.
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Nase plany do 2023

>

YV V V V V

pokracovat v programech pro pachatele nasili realizovanych ve spolupraci s

ministerstvem spravedInosti a ministerstva vnitra
pokracovat v projektu Lidska prava financovaného pomoci norskych fonda
rozvijet odborné kompetence

zkvalithovat program pro klienty zlepSovanim naSich kapacit a kvalitnim

proskolovanim naSich zaméstnanci, pouZzivat inovativni metody a nové postupy
pokracovat ve spolupraci se SPOD na celém tuzemi Jiho€eského kraje

vylepSovat a podporovat kvalitu sluzeb ve spolupraci s proba¢ni a media¢ni sluzbou na
uzemi Jihoceského kraje

zaméfit se na kvalitu naSich sluzeb (zpétna vazba, interni procesy)

podporovat a rozvijet spolupraci mezi organizacemi a institucemi v tématu nasili a prace

s osobou nezvladajici vlastni agresi a pachajici nasili v blizkych vztazich
zaméfit se na preventivni programy pro Skoly na téma nésili

z akreditovat vzdélavaci programy jak pro Sirokou vefejnost, tak pro Skoly
zam¢éfit se na fundraising a vétsi propagaci organizace

pokradovat v celorepublikové kampani ZASTAV NASILI

aktivné se zapojovat v kampani Na Jihu Cech bez nasili
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Hospodareni v roce 2022

ROZVAHA pro nevydéleéné organizace v plném rozsahu

kedni: 31.12.2022 (v celych tisicich K¢)
IC: 09022678

Nazev a sidlo Ucetni jednotky

Tvé volba z.0.

U Malge 1805
Ceské Budgjovice
37001

Pravni forma Gcetni jednotky
USTAV

Predmét podnikani

Oznac. AKTIVA

B. Kritkodoby majetek celkem (B.L+B.IL+B.IIL+B.VL)
B.IL Pohledivky celkem (souc. B.ILL. az B.IL19.)
4. Poskytnuté provozni zalohy
B.IL Kritkodoby finanéni majetek celkem (sout. B.IIL1. az B.IILT.)
B.ILL Penézni prostiedky v pokladné
kX Penézni prostredky na uctech

AKTIVA CELKEM (A. +B.)

Ogznat. PASIVA

Al Vlastni zdroje celkem (A.L+A.IL)
AL Vysledek hospodafeni celkem (souc. AILL az AIL3.)
1. Uget visledku hospodafeni
3 Nerozdéleny zisk, neuhrazena ztrata minulych let
B Cizi zdroje celkem (B.L+B.IL+B.IIL+B.VL)
B.IIL Kritkodobé zivazky celkem (souc. B.IIL1. az B.II1.23.)
B.ILL Dodavatelé
5 Zamestnanci
7. Zavazky k institucim soc. zabezpeceni a vef. zdrav. poj.
9. Ostatni piimé dané
15. Zavazky ke spolecnikim sdruzenym ve spolecnosti
B.IV. Jina pasiva celkem (souc. B.IV.1. az B.IV.2)
2 Vynosy piistich obdobi

PASIVA (A.+B)

Sestaveno dne: 01.05.2023
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Osoba odpovédna za Gcetnictvi (jméno a podpis)

Martin Wolf

Osoba odpovédna za Ucetni zavérku (jméno a podpis)

Martin Wolf
tel.: linka:

Podpisovy zaznam

Zacatek obd.
21

0

0

21

14

7

21

Zatatck obd.
1

1

3

=2

20

—_— =]
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ra

Konec obd.
1235

7

7

1228

31

1197
1235

Konee obd.
-345
-345
=346

1

1 580
462
36
89
60
24
253
1118
1118
1235
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VYKAZ ZISKU A ZTRATY pro nevydéleéné organizace

kedni: 31.12.2022 (v celych tisicich K&)
IC: 09022678

Nazev a sidlo Ucetni jednotky
Tva volba z.u.

U Malse 1805
Ceské Budgjovice
37001

Pravni forma Uéetni jednotky
USTAV

Predmét podnikani
Ostatni pobytové sluzby socidlni péce

Omateni  NAKLADY
AL Spotfeb. nakupy a nakupované sluzby (A.L1. az ALG)
1. Spotreba materialu, energie a ostat. neskladovanych dodavek
4 Naklady na cestovné
6. Ostatni sluzby
AIL Osobni naklady (AIIL10. az AIL14.)
10. Mzdove naklady

1L Zakonn socidlni pojiténi
12, Ostatni socialni pojisténi

AV, Ostatni naklady (A.V.16. az A.V.22))
22, Jin¢ ostatni naklady

NAKL. CELKL(ALFAILFAA LA IVAAVAA VLA VILAVIIL)

Omaé,  VYNOSY

B.L Provozni dotace (B.L1.)
L. Provozni dotace

B.IL Prijaté prispevky (B.IL.2. az BIL4.)
k) Prijaté prispevky (dary)

VYNOSY CELKEM (BI+BII+BIII+BIV+B.V)

C. Vysledek hospodareni pred zdanénim
D. Vysledek hospodareni po zdanéni

v plném rozsahu

Sestaveno dne: (1.05.2023
Osoba odpovédna za (éetnictvi (jméno a podpis)

Osoba odpovédna za Géetni zavérku (jméno a podpis)

tel. linka:
Podpisovy zaznam
Hlavni ¢in. Hosp. éin. Celk. éin.
393 0 393
171 0 171
u 0 u
198 0 198
1121 0 1121
849 0 849
269 0 269
3 0 3
2 0 2
2 0 2
1516 0 1516
Hlavni ¢in. Hosp. éin. Celk. éin.
1101 0 1101
1101 0 1101
69 0 69
69 0 69
1170 0 1170
-346 0 -346
-346 0 -346
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